Un anno ¢ trascorso dalla scomparsa di Liana,
I'eredita che ha lasciato a tutti noi € nella cifra del
suo impegno costante e appassionato per il futuro
delle persone disabili.

Anni importanti passati in prima linea per
sensibilizzare le istituzioni, le associazioni, le
famiglie, per far comprendere come sia vitale
svolgere con chiarezza il proprio compito, per
trarne i giusti benefici volti a costruire maggiori
possibilita di vedere rafforzati i servizi e tutelati i
propri diritti.

Questo ricordo, lungi dalla retorica, ci racconta
guanto & personale I'impegno civile e quanto
e ritagliato sulla persona che in quel momento
si prende sulle spalle le proprie responsabilita e
necessariamente diventa la guida per tutti coloro
che hanno a cuore la battaglia da portare avanti.
Per Liana quelllimpegno personale-istituzionale
coincideva con il suo ruolo di madre, con la sua ‘
storia di donna di scienza, con quel suo carattere '
piuttosto netto che la faceva sussultare di fronte |
a posizioni che lei riteneva lesive, o molto distanti,
del diritto di ogni persona di poter vivere una vita
dignitosa.

Questo ¢ il lascito al quale ci sentiamo legati, &

il programma gia scritto dell’associazione Aliante,
I'impegno assiduo di tutti noi per costruire percorsi l
di dignita e indipendenza.

Certo che nella frammentazione e parcellizzazione - \
delle nostre societa, spesso si rischia di assumere
questo impegno esclusivamente centrato sui
propri bisogni, d’altro canto un’associazione é&
fatta di storie, storie belle, dolorose, percorsi di
fiducia, difficolta, conflitti, crescita.

Le socie e i soci hanno una storia e fanno la storia,
nell’associazione Aliante I'impegno di tutti € dare
benessere e opportunita alle persone che ne fanno
parte, madri, padri, fratelli e sorelle.

Si riparte da qui e si continua nel solco tracciato:
impegno personale, passione, semplicita.

Grazie Liana. ﬁ
£

Ulisse Belluomini
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Progetto: “A modo mio avrei

bisogno di

carezze, avrei bisogno di sognare anch’io”

DGR 1826/2020

Progetto finanziato dal Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali di cui agli artt. 72 e 73 del D.Lgs. n.
117/2017 - anno 2020 - Distretto Valsamoggia
Abbiamo realizzato tale progetto, iniziando nel
2021 con la Gita a Monte Budello per poi integrarlo
nelllanno in corso, aderendo alle iniziative della Casa
per la Pace di Casalecchio di Reno.

Abbiamo partecipato al “ Cammino lungo un giorno”,
con una simpatica passeggiata in compagnia, fra
ragazzi, educatori, famigliari e il volontario Luca
Driol, lungo la pista ciclabile che costeggia il canale
di Reno, coprendo 4 Km.

Abbiamo poi preso parte all’ inaugurazione della
Panchina gialla, a sostegno della causa di Giulio
Regeni,conlapresenzadel Sindaco,delle scuole,della

Progetto “Sostegno ai caregiver”

In questo progetto sono stati coinvolti 2 professionisti,
la dottoressa Concetta Stornante, psichiatra e la
dottoressa Katia Caravello, psicologa.

La psichiatrahaorganizzatoincontricon glieducatori,
relativamente al quadro sanitario dei nostri ragazzi
e gli educatori sono intervenuti sulla parte educativa,

Partecipazione

alla Strabologna

.+ All'edizione 2022 ha par-
: tecipato un nutrito grup-
po di ragazzi, educatori,
famigliari e amici. E stata
una avventura molto di-
. vertente, che abbiamo
ripetuto per la secon-
da volta e che abbioamo
portato a termine con
grande determinazione
ed entusiasmo.

cittadinanza e con un messaggio di ringraziamento
in diretta dei genitori di Giulio.

Abbiamo assistito alla cerimonia del piccolo albero
di cachi, piantato a Casalecchio nel cortile della “la
Filanda”, come simbolo di Pace

Il progetto si € concluso con una passeggiata lungo il
percorso vita di Zola Predosa ed un gustoso pranzo
al Ristorante Parco dei Ciliegi. Al progetto hanno
partecipato varie associazioni del territorio. Insieme
abbiamo costruito una rete che ha dato ottimi risultati
di collaborazione.

Insieme hanno compilato una scheda per ciascun
utente.

La psicologa ha incontrato alcuni
ascoltarli e sostenerli.

Il progetto e stato finanziato da Banca Prossima.

genitori, per

Progetto “PACO”

Divertiamoci in compagnia

Per tutto il 2022 I'Associazio-
ne I'Aliante ha continuato la
collaborazione con il Dipar-
timento di Salute Mentale,
presentando un progetto in
rete con Galapagos e Anf-
fas e ottenendo [Iutilizzo
concordato della Sede del
Providone, per 2 sabati al
mese, e lintervento di edu-
catori di Ass.Coop in moda-
lita gratuita.

Nel mese di settembre i ragazzi §W_'
di Aliante e i loro familiari hanno |
trascorso una bellissima giornata

presso il Parco Giardino di Sigurta a *
Valeggio sul Mincio.

Un luogo di straordinaria bellezza,
un’oasi naturalistica ormai conosciuta &
in tutto il mondo, dove i nostri ragazzi

- hanno potuto ammirare gli splendidi
. giardini dalla ricca vegetazione.

% La gita che si & conclusa con un ottimo
pranzo al ristorante “Serenitd” e stata
perfettamente organizzata da Carla ed
- Aldo Minghetti che ringraziamo di cuore.



UN ANNO
DI ATTIVITA!



VACANZE 2022
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Progetto di arte-terapia integrata

Quest’anno ha preso il via
un importante progetto di
Arte-Terapia condotto da
Monica Zunelli e realizzato §
in parte presso la sede del
Providone (sede ottenuta
in comodato d’'uso gratuito
grazie alla collaborazione
con il DSM) e in parte pres-
so la Palestra del Salvemini a Casalecchio di Reno.
In cosa consiste questo percorso che dovrebbe pro-
seguire per tutto il 20237 Il soggetto disabile spesso
si trova in una situazione di svantaggio nelle intera-
zioni con I'ambiente, le quali caratteristiche, possono
limitare o restringere le sue capacita funzionali e di
partecipazione sociale, il bisogno della persona con
disabilita diviene soprattutto quello di trovare un am-
biente idoneo, in cui ridimensionare la sua disabilitd.
Con Parte-terapia integrata il soggetto disabile viene
aivtato a sviluppare modalita relazionali e comunica-
tive adeguate alle proprie capacita.

Il percorso prevede l'utilizzo di tecniche quali educa-
zione ritmica, grafomotricita, kinesiologia educativa
yoga, danza yoga e bioernegetica in abbinamento
a tecniche espressive e creative (pittura sensoria-
le, assemblage, fiber art, plastica ornamentale) che
saranno personalizzate ed integrate con esercizi di
percezione tattile cinestesica,

esercizi di motricita fine, percezione uditiva e ledu-
cazione dello spazio.

Il mercatino di Aliante

Anche quest'anno la Chiesa
di San Bartolomeo, nella per-
sona di Don Stefano Ottani, ci
ha concesso 'uso dell'Oratorio
dei Teatini nel mese di Marzo
| e Settembre per il nostro Mer-
~ catino di abbigliamento ed og-
gettistica.
Entrambi gli appuntamenti ol-
tre ad essere un’ottima occa-
. sione di raccolta fondi, € come
1 sempre un‘opportunita per sta-
re insieme, genitori e volontari
esterni, rinsaldare rapporti ed
amicizie.
Un caloroso ringraziamento va a Don Stefano, Graziella e a
tutti nostri fantastici volontari che si sono prodigati per la
buona riuscita dell'eventol!
Vi aspettiamo il prossimo anno.

Quali sono gli obiettivi

prefissati?

* Sviluppare la manua-
litad lavorando con ma-
teriali vari e creare un
oggetto unico

* stimolare e/o mante-
nere le abilitd cognitive

e ) manuali residue

« facilitare I'accettazione della condizione e stimola-
re gli stati affettivi positivi

* agire sulla memoria a medio e lungo termine;

* riconoscimento e rafforzamento delle risorse per-
sonali

» favorire l'integrazione e senso di appartenenza al
gruppo, stimolare gli stati affettivi positivi;

* migliorare le abilitd comunicative, affettive e rela-
zionali

* sperimentazione ludico gioiosa

* raggiungere stati di rilassamento e benessere at-
traverso il processo creativo

* imparare linguaggi alternativi anche attraverso
I'intreccio armonico tra le varie arti

* ritrovare o trovare il piacere di creare attraverso |'u-
so di vari materiali e tecniche

* raggiungere il proprio potenziale espressivo e cre-
ativo

* sviluppare la creativita attraverso l'esperienze mul-
tisensoriali tattili visive e le pratiche della ritmica
musicale e psicomotricitd e bioenergetiche.

Un’ estate al mare...

Lido di Pomposa 2022

Anche quest’anno, nel periodo tra lu-
glio ed agosto, ragazzi ed operatori
hanno trascorso un bel periodo di
vacanze presso il camping “l Tre Mo-
schettieri” al Lido di Pomposa. Vita in
spiaggia, gite in pedalo, escursioni,
serate al ristorante o al camping con [ |
Panimazione: una vacanza testimo-

nianza di un’ottima inclusione socia-

le. Le vacanze sono sempre un modo
per rafforzare autonomie, potenziare |
risorse, rinsaldare relazioni e lo stare
insieme...testando la capacita di ri-
manere lontano dal nucleo famigliare.
Un ringraziamento al Comune di Bo- |
logna - Area Welfare per il contributo | =
erogato anche per I'anno in corso.

La nostra bravissima Erika Tattini, esperta cavallerizza e grande amante
dei cavalli, ha vinto una medaglia d’oro alle Olimpiadi di Torino (Giochi
Nazionali 2022). Grazie al Gruppo Sportivo Aiasport Bologna che prepara

gli atleti e al Centro Ippico ASD Horse Bridge Club che ha ospitato I'evento
sportivo.




Grazie alle nostre volontarie!

Un sentito ringraziamento a tutte le nostre
super
supportano nelle nostre attivita di raccolta

volontarie che con passione ci
fondi come i mercatinil

Non tutte sono presenti in questa foto ma
sono tutte nel nostro cuore!

I nostri sostenitori

Regione EmiliaRomagna, Comune diBologna, Comune
di Casalecchio, Dipartimento di Salute Mentale (DSM),
Giovanni Antonuccio ed Associazione Galapagos,
Paola Francesca Scarano, Avv. Francesco Sassone,

Intesa San Paolo (Banca Prossima), Fondazione del

e Ferrandino Studio, Paola Tarozzi, Simona Felloni
(grafica), Pasquali abbigliamento, Luca Elettronica,
Mascagni arredamento, BLQ Antincendio, Fatto a
Mano borse e cinture, Avv. Nicola Stangolini, Giovanni
e Teresa Leporati, Estetica Cristina, Francesca Lenzi,

Monte di Bologna e Ravenna, Fineco per il Sociale, Manager Italia, Viviana Montevecchi, Sebastiano

Rotary International Distretto 2072, Rotary Club Riguzzi, Carla ed Aldo Minghetti, Patrizia Cavestri,
Ferrara, Rotary Giulietta Masina San Giorgio di Piano, Maria Rita Bernardini, Maria Caracciolo, Morena
Rotary Club Bologna Est, Supermercato Ali, Orlandoni  Landuzzi. P
Q..
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Paola Tarozzi in memoria
di Gabriella Dalli in Fiori

Un ringraziamento
particolare alla signora
Claudia Marescotti.
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Condominio

Via Lombardia 12 (BO)

/p. inmemoria di Marisa
V‘ Antonicelli.
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Nella prossima denuncia dei redditi 5x1000
scrivi Aliante codice fiscale 91188510373

IBAN: IT 47 Q 030 6909606100000147020

Banca Prossima

Associazione di Volontariato L'Aliante: Via Andreini, 27/B - 40127 Bologna - Sede legale: Via Cartiera, 92 - Borgonuovo di Sasso Marconi (BO)
T: +39 051 6335079 + 39 328 8785956 - www.associazione-aliante.it - aliantebologna@pec.it




