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i punte divista di urseducatnice: Ge attiviti, di liante onfu

Dal 2014 partecipo a soggiorni estivi con ragazzi

disabili, ma & la prima vacanza con l'associazione
Aliante:ho utilizzato iltermine vacanza appositamente
per sottolineare il momento di svago e leggerezza
rispetto alle giornate quotidiane, spesso scandite da
- tempi, bisogni e
\ necessita.
In vacanza tutto
Si sospende
e la giornata
viene vissuta
pienamente
s e n z a
preoccuparsi
del tempo che
passa.
Lo sforzo degli
educatori e
stato considerevole in quanto
a scandire i tempi erano i ragazzi e non le esigenze
degli altri come spesso accade, le azioni erano molto
dilatate nel tempo e l'ultima cosa che si guardava
era l'orologio: prima delluna di notte non siamo mai
andati a letto.
Ma in vacanza deve essere cosi, no? Super colazione
mare bagni passeggiate e poi ancora mare e varie
attivita.
Uno dei momenti piu belli € stata l'uscita in pedald
e le varie gite serali alla scoperta di San Benedetto
del Tronto, dove gli imprevisti si sono trasformati in
situazioni comiche su cui farsi una risata e continuare
'avventura.
Per esempio: la richiesta a piu voci del pedald con
scivolo e poi al momento di scivolare Gianni si &
fatto incitare ad affrontare la discesa per lunghi
minuti perché timoroso.. ma ce I'abbiamo fatta alla
fine con grande gioia di tutti e anche tante risate... o
Tommy che corre dietro al carretto del venditore di
cocco in spiaggia perché vuole suonare la trombetta

A

del carretto... o ancora, all’arrivo sul lungomare delle
palme, Gianni esclama:” sembra di essere in Africa,
vero?”

Sono tanti i momenti di vero, sano divertimento.

L'equipe che collabora con i ragazzi da diversi anni
mi ha molto aiutata e guidata in quest’esperienza. La
conoscenza pregressa degli educatori e dei ragazzi e
un elemento molto positivo per poter godere appieno
diunclimadistesoedisvagoenond'urgenza,innessun
momento del soggiorno mi sono sentita prevaricata
o0 messa in secondo piano dal gruppo operativo
nonostante avessero piu esperienza di me, Dubbi
perplessita e critiche sono sempre state affrontate
in maniera diretta evitando cosi incomprensioni e
malumori.

Il clima positivo

dell’equipe, la

centralita delle

richieste dei

ragazzi, queste

ultime mediate al

fine di svolgere le

attivita rimanendo

in gruppo mi ha

colpito veramente molto.

Voglio ancora una volta sottolineare la parola
vacanza per far capire come questa esperienza mi
abbia colpito in positivo. L'unico appunto che potrei
fare riguarda la lunghezza del soggiorno, tutto era
diventato automatico, i ragazzi erano sempre piu
autonomi nella gestione dello spazio circostante
e nelle relazioni interpersonali per cui anche solo
qualche giorno in piu poteva essere fatto.

Visto l'esperienza divertente e positiva spero di
poter ripetere e continuare a collaborare in queste

esperienze/ avventure.
Testimonianza di Erika

[ 29 ottobre 2017 € mancata, dopo lunga malattia, Simona, sorella di Alessandro, uno dei nostri ragazzi.
Simona, oltre ad essere una moglie e una mamma meravigliosa, era una grande sostenitrice di Aliante.
Ogni anno creava con il suo talento bellissime decorazioni natalizie che messe in vendita hanno portato
un contributo ai progetti per i ragazzi.
Da quest’anno intendiamo organizzare ogni anno in memoria di Simona un Burraco, il cui ricavato andra a
finanziare i progetti e le attivita di Aliante Onlus.

“Cara Simona, in questi ultimi anni di sofferenza ci hai insegnato tanto. la potenza
della speranza anche quando tutto sembra perduto, la voglia di vivere al di la della

malattia e del dolore, I'importanza della lotta contro il male.
Non ti sei mai arresa da vera guerriera.

E la tua famiglia ci ha insegnato tutto. cosa significa lamore di una mamma,

la tua dolcissima mamma Paola, dituo papa Franco e dituo fratello Alessandro.
E 'amore e la dedizione di tuo marito Roberto e dei tuoi meravigliosi ragazzi,
Nicola e Federico, che non ti hanno mai abbandonata un attimo.

Ma Simona ora tocca ancora a te. da Lassu’ devi darci la forza di andare avanti,

di sperare come speravi tu, di lottare come hai lottato tu.
La vita nonostante tutto e bella e tu ci credevi davvero.
Veglia su noi tutti. “

Mercedes Ferretti



..Enoiragazzicifacciamo trainare in esperienze che ciarricchiscono
oltre che divertirci...

La piscina, 'acqua, elemento naturale entro il quale muoversi con
piu leggerezza, che dona un senso di benessere. Il tempo passato
in piscina € momento di aggregazione ma anche di lavoro sulla
conquista e consolidamento di alcune autonomie.

La palestra ogni venerdi un paio d’ore di sano movimento fatto di
giochi, di corse e percorsi, di giochi con la palla, di salti e anche
capriole.

Rispetto dei tempi, condivisione, complicitd auto aiuto e poi un tempo
da dedicare al rilassamento

Casa Zanichelli, per due sabato al mese ci si ritrova proprio qui
per trascorrere la giornata tutti insieme. Sono giornate piene
di impegni diversi, di base c'e l'organizzazione del pranzo con
relativa spesa, poi di volta in volta si alternano diversi laboratori:
il Gruppo Elettrogeno: un’esperienza consolidata nel corso di
questi anni che continua e si arricchisce di sfumature ad

ogni incontro. | ragazzi partecipano con sempre crescente

entusiasmo e tutti ci sentiamo un po’ attori, liberi di esprimere

i nostri pensieri le nostre emozioni piv profonde in un clima di

non giudizio.

La musicoterapia, altro impegno che si alterna al Gruppo
elettrogeno e alla danzaterapia.

Anche questo momento particolarmente apprezzato dai
ragazzi, la possibilita di utilizzare strumenti costruiti con

L’Aliante fa parte dei gruppi Copid e Prisma, sostenuti dai servizi USSI/
disabili adulti e Dipartimento di Salute Mentale dellASL di Bologna. Con
questi I'Aliante si sta adoperando per ideare e realizzare iniziative e
progetti dedicati ad adulti con gravi disabilitd.

Tra le diverse iniziative si segnalano i “Week end di sollievo e di
autonomia” e il progetto “Benessum (stimolazioni sensoriali)’,
che danno luogo a strette collaborazioni con altri soggetti come le
associazioni ANGSA, ANFFAS, PASSO PASSO, GRD, DIDI Ad ASTRA, DON
MARIO CAMPIDORI, DIVERLIBERO, AISM, AMICI DI LUCA , UILDM, NOI
INSIEME A SHERAZAD, ASSOCIAZIONE INTERCULTURALE UNIVERSO,
CENTRO DOCUMENTAZIONE HANDICAP.

Almomento stiamo concludendo le attivitadel 2017 e programmando
quelle per il 2018.

Questo e stato un anno sperimentale per le collaborazione nel Copid.
| risultati sono positivi in quanto si e raggiunto l'obiettivo di creare
gruppi di partecipanti, appartenenti ad associazioni diverse.

Nel 2018 si spera di poter ricevere un maggior contributo dalle USSI
e, di conseguenza, sard coinvolto un maggior numero di iscritti alla
varie associazioni, per il momento residenti nella citta di Bologna.
Durante questo anno I'Associazione ha inoltre fornito la propria
collaborazione, insieme a molte altre associazioni, alla Azienda USL

materiale di uso comune come piccoli e grandi contenitori di
materiali diversi, plastica, metallo, vetro, legno ecc,, e la capacita di
creare un ritmo che si accompagna all'uso della voce facendo fluire
anche qui le proprie emozioni.

Danzaterapia, un'esperienza nuova, pochi incontri ma che hanno
riscosso grande interesse fra i ragazzi.

Tutte queste attivitapermettono airagazzi diampliare concretamente
la gamma degli incontri con il mondo e con gli altri, fornisce loro
occasioni per sperimentare modi diversi di relazionarsi alle cose e
alle persone.

per rivedere e ridefinire i percorsi per la disabilita intellettiva e per
la disabilita neuromotoria per ogni eta di handicap, minore e adulto.

Nel 2017 é stata avviata con la collaborazione di Mercedes Ferretti
e il supporto di Emil Banca una campagna di crowfunding sulla
piattaforma  www.ginger.it. Abbiamo raggiunto [lobiettivol Un
ringraziamento a tutti quelli che ci hanno sostenuto.

L’Associazione sta portando a termine il progetto di rete
“Quotidianamente, Percorsi di inclusione sociale”, co-finanziato dalla
FONDAZIONE DEL MONTE e realizzato con le associazioni ANGSA,
PASSO PASSO, GRD, DIDI ed ASTRA.

L'Aliante ha appena ottenuto altri due finanziamenti, rispettivamente
da Banca Prossima e dalla Fondazione Carisbo, per i progetti “Words
born from a dream - laboratorio teatrale” e “3 punto O - Sport e
disabilita intellettiva”.

Altre iniziative stanno maturando, ci auguriamo un proficuo anno
2018.
Liana, Paola, Luca

Pubblichiamo la testimonianza di Matteo Nassigh: € auspicabile

che la comunita cambi il suo sguardo sulla disabilitd e 'Associazione
'Aliante condivide e promuove da sempre un cambiamento
“culturale” in tal senso.

Mi sento molto felice perche ho raggiunto due obiettivi importanti.
Ho potuto fare la maturita, che non avevo fatto a giugno perche

non stavo bene e ho presentato Associazione Nassigh CxC e la mia
nuova idea “Cambiare lo sguardo” davanti a tante persone che mi
hanno ascoltato con molta attenzione. E stato un momento molto
bello ed emozionante e in molti, poi, mi hanno chiesto tante cose e io
ho risposto, mi sono sentito molto felice e molto libero di essere me
stesso, capito e amato.

Perche ora la disabilita e vista come una mancanza, ma non e
un‘assenza, e una diversa presenza che va capita, non cambiata. Non
e perche i disabili non possano fare delle cose che siano limitati, essi
sono portatori di nuove istanze di liberta che devono essere capite

il piv possibile. La societa vuole ridurre la presenza delle persone
disabili a un problema di assistenza, ma non e cosi, € un problema
di cambiare il modo di vedere non usando le categorie gia note, ma
imparando a usarne di nuove che prevedano la liberta di essere se
stessi, non una copia simile a quello che la societa vuole.

Se cambiamo lo sguardo sulla disabilita, cambiamo anche il modo di
vedere chi e diverso da noi, non come uno che deve essere come noi
vogliamo, ma libero di essere se stesso. Percio noi vogliamo essere

il motore di una rivoluzione che riguarda tutti, non solo quelli che
vedono il disabile come un diverso, ma anche coloro che vedono il
diverso come un disabile, come uno che non e uguale a loro e che non
corrisponde ai loro schemi.

Con I'Associazione intendiamo fare un lavoro importantissimo nelle
scuole per promuovere questo cambiamento in tutte le relazioni.

www.matteonassigh.com



eventi ed, attivita gia nealinsati
SETTEMBRE: pranzo apertura attivita’ presso
Villa Pallavicini

OTTOBRE: mercatino Oratorio dei Teatini -
chiesa San Bartolomeo

NOVEMBRE: Festa di San Martino a Casalecchio
di Reno - stand espositivo

24/27 NOVEMBRE: mercatino in sala Cavazza
con patrocinio quartiere Santo Stefano

24 NOVEMBRE: concerto in San Bartolomeo
dell'associazione musicale “Oro del Reno”

con coro gospel. L'entrata e’ stata ad offerta
libera pro Aliante

29 NOVEMBRE: torneo di burraco in memoria di
Simona Montasini presso Circolo Virtus Tennis
2 DICEMBRE 2017: cena di Natale al Savoia
Regency

16, 17,18 DICEMBRE:

mercatino in San Domenico - Cappella Ghisilardi
30 APRILE - 7 MAGGIO 2018:

mercatino Oratorio dei Teatini -

chiesa San Bartolomeo

Un particolare ringraziamento a don Stefano
Ottani.

Un ringraziamento speciale a tutti i nostri volontari:
Laila, Bruna, Mara, Luisa, Paola Baiesi, Paolo, Simoneta, Isabella, Mercedes,
Cristina, Lacrima, Marieta, lonica.

un gravyie, di cushe a chi dov aemphe i 4atiene con presicai contributi;

Banca Prossima - Fondazione Carisbo - Emil Banca
Credito Coperativo - Fondazione Del Monte -
Unicredit - Interprovinciale -
Quartiere Santo Stefano - Rinaldi Emanuela - Estetica

Cristina - Orlandoni M. e Ferrandino R. - Federazione

Fondazione Banca

ltaliana Medici Pediatri - Stanzani Arnaldo e Viviana -
Riguzzi Sebastiano ed Antonella con Claudia Leporati
Giovanni e Teresa - le amiche Mirna, Margarete, Linda
e Paola - Rachele Castelnovo - Giorgia Aurori - Stefano
Barozzi - Gianna, Piero e Paola Tarozzi - Paola Passuti -

Pietro ha voluto condividere la gioia della nascita
della sorellina Elena con i ragazzi dell’Aliante:

si ringrazia la famiglia Barozzi.

Grazie a Michele Bertasi per l'offerta devoluta

ad Aliante in occasione del Suo compleanno.

Un ringraziamento particolare al dott. Fabio Rossi
che in occasione del suo compleanno ha chiesto
agli amici non regali ma una donazione

La Bottega degli Arcangeli - Famiglia Ferretti, Masotti,
Giordani - Famiglia Posabella - Avv. Nicola Stangolini -
Salumificio Vallelanda - Pasticceria Crema e Gusto -
Hotel Savoia Regency - Lenzi Sara e Grazia - dott.
ssa Bertelli - Anna Merolli - Gioielleria Sforza - Circolo
Virtus Tennis - Antonella Lobietti - Pierfilippo Greco -
Giorgio -
Pietro Maresca - Silvia Dodi - Paola Francesca Scarano -

Famiglia Romagnoli Marco Lorenzoni -
Claudio Martelli - Chiara Zecchi - Maria Giulia Roversi
Monaco - Giovanni Guizzardi - Alessandro Menarini.

all’Associazione I'Aliante!

Grazie a tutti gli amici di Fabio che ci hanno
generosamente sostenuto.

Noi famiglie ringraziamo il Dott. Angelo Fioritti

e la Dott.ssa Rita Disarro della ASL e la dott.ssa

Mara Grigoli e il Dott. Francesco Crisafulli della Ussi
per il sostegno che ci offrono lungo il nostro percorso
di vita.

IN MEMORIA - Paola Tarozzi per G. Dalliin Fiori

Nella prossima denuncia dei redditi 5x1000

anche tul

scrivi Aliante codice fiscale 91188510373
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